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MAÎTRISER LA LANGUE DES 
SIGNES FRANÇAISE (LSF)

Cette formation est destinée à favoriser l'inclusion professionnelle et sociale au sein des ent-
reprises, des administrations ou des acteurs associatifs, des personnes sourdes ou malenten-
dantes.

OBJECTIFS
• Développer vos aptitudes à communiquer en 

LSF dans le cadre du mandat et de l’action 
publique

• Participer à l’inclusion de la communauté 
sourde et malentendante de votre territoire

Prérequis
• Aucun

Formateur
• 1 consultant spécialisé

Moyens pédagogiques et techniques :
• Accueil des stagiaires dans une salle
	 adaptée à la formation en présentiel (INTER ou 

INTRA) ; visioconférence zoom en distanciel.
• Présentation académique de la formation
• Travaux pratiques 

E-learning : Niveau A1.1
• La Surdité
• L’histoire et la culture sourde
• Les essentiels à la Langue des signes française 

(LSF)
• Les fondamentaux en LSF
• Se présenter
• Savoir poser des questions
• Se décrire et exprimer des émotions
• Vocabulaire (vêtements, matières, couleurs, …)
Chaque partie fait l’objet d’exercices et de mise 
en pratique

1 Séance de formation en distanciel de 2h00 
avec un praticien-expert

E-learning : Niveau A1.2
• Transfert situationnel 
• Transfert personnel
• Vocabulaire (espaces extérieurs, espaces inté-

rieurs, moyens de transports, alimentation et 
boissons, animaux

Chaque partie fait l’objet d’exercices et de mise 
en pratique (LSF)

1 Séance de formation en distanciel de 2h00 
avec un praticien-expert

E-learning : Niveau A1.3
• Apprendre à compter
• La notion de temporalité
• Réceptionner et donner l’heure
• Evaluations

1 Séance de formation en distanciel de 2h00 
avec un praticien-expert

E-learning : Niveau A1.4
• Les verbes
• La conjugaison
• La grammaire
• Raconter une histoire
• Evaluations

1 Séance de formation en distanciel de 2h00 
avec un praticien-expert

• Délivrance d’un support de formation après la 
session

Dispositif de suivi et d’évaluation des  résultats 
de la formation :
• Feuille d'émargements
• Évaluation de la formation en fin de session
• Remise d'un Certificat de réalisation de la 

formation
• Service Après-Formation LIBRA : possibilité à 
	 l’issue de la formation d'interroger le formateur 

via une adresse e-mail dédiée

Public concerné : 
• Tout public

Durée totale : 27h
• E-Learning : 19h - cours et tests 
• Coaching en distanciel - 8h (4 séances de 
2h)

Tarif individuel : 
1 850 euros
La séance supplémentaire de 2h 
de coaching : 350 euros
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